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- 25 años de experiencia pedagógica en enseñanza corporal. Con 
escuela de Danza y gimnasio propio en Girona 

- Profesora de Danza, Monitora Gim. General, experiencia con 3ª 
edad 

- 2 años de práctica estilo Yang (Girona) (1997-1999) 
- Estilo Chen (2003) 
- Estilo Hun Yuan (2004-2008) 
- Monitora de Chi Kung- Taichi, desde 2003 

 


