
 
 
NOMBRE: José María Martínez Antuña 
TELÉFONO DE CONTACTO: 609930396. 
 
Practica Hun Yuan Tai Chi Chuan desde el año 1999. 
Titulada como profesor en la asociación Hun Yuan desde el año 
2005. 
 
OTROS  ESTILOS PRACTICADOS: 
 
Ha practicado clases de Tai Chi del estilo Yan durante varios 
años. 
 
OTRA FORMACIÓN RELACIONADA: 
Medicina alternativa, Masajes digito puntura 
 
OBSERVACIÓN DESTACABLE DE SU FORMACIÓN: 
Asiste a cursos y campamentos con el Maestro Pedro Valencia 
desde el año 2001. 
 
IMPARTE CLASES EN: 
Círculo de yoga: Avenida de Rufo Rendueles, nº 6 - Gijón 
(Asturias). 
Imparte clases de Tai Chi en diversas asociaciones y centros para 
mayores. 


