Rafael Arroyo

Desde nifio me atraia todo lo que tenia que velaon
cultura oriental. Me inicié en las artes marciadses 9
afios, concretamente en Karate (Goju - Ryu) con el
maestro Andrés Congregado , durante 7 afios. Después
de unos afios en 1987 empecé a practicar Kung -Miu-{ Tah — Jao ) hasta 1989.

A finales del 2003 conoci al maestro Pedro Ma&ernEmpecé asistir a sus clases de
Hun Yuan Tai Chi, los primeros tres afios realasefdracticas marciales impartidas por
el maestro Pedro Valencia y las practicas de QigGoimrmas de Tai Chi Chuan con la
maestra Cecilia Lam. Desde 2007 la parte marcialocta de Qi Gong, formas y
meditacién son guiadas por el maestro Pedro Valenci

Imparto clases regulares en el Centro de Teiguiao Nuevo, c/ Barrio Nuevo n° 16
local A, en Talavera de la Reina (Toledo) y en eleGio Rafael Arango, en Velada
(Toledo).



